
ИГРЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ ОТ 0 ДО 3 ЛЕТ В ДОМАШНИХ УСЛОВИЯХ  

1 ИГРЫ С КРУПАМИ:  

 

- просеиваем крупы через сито: смешать в тарелке манку и фасоль (макароны, горох и 

др.), затем при помощи сита отделить фасоль от манки, отсеянную фасоль складывать 

в отдельную тарелку; 

- сортировать: предложите ребенку рассортировать какие-либо предметы (крупы, 

макароны, конфеты, орехи, семечки и т.д.) по разным емкостям. 

2. ИГРЫ С ВОДОЙ:  

 

- «отожми губку»: предложить ребенку несколько цветных поролоновых губок опустить 

в емкости с водой, а затем выжимать их; 

- «подуй на кораблик»: опустить на воду маленький кораблик и подуть на него. 

- «собери камушки: взрослый кладет  в таз с водой разноцветные камушки, далее просит 

ребенка достать камешки и сложить их в тарелочку; 

- достаем игрушки: крышки, пуговицы и др. вылавливаем из воды при помощи ложки, 

поварешки, сита и перекладываем в другую емкость. 



3. НАНИЗЫВАНИЕ:  

 

- предложить ребенку веревочку (шнурок, нитку для вязания и т.д.), можно усложнить 

игру: предложить ребенку собрать бусы по образцу в последовательном порядке. 

4. ИГРЫ С МЕШОЧКАМИ:  

 

- «угадайка»: сложить в мешок несколько предметов (игрушек), ребенок опускает руку в 

мешок, ощупывает предметы, взяв предмет в руку ребенок должен его назвать;  

- «найди предмет»: ребенок уже знает, какие предметы в мешке, взрослый называет 

предмет, ребенок должен его найти, не смотря в мешок. 

 

 

 

 



5. ИГРЫ С ПЛАСТИКОВЫМИ БУТЫЛКАМИ И КРЫШКАМИ.  

 

- попросите ребенка открутить и закрутить крышки бутылок (усложнить игру можно 

так, чтобы крышка и бутылка подходили друг к другу по цвету); 

- сортировать крышки по цвету и размеру;  

- складывать в бутылку мелкие предметы (бусинку, камни, крупы, пуговицы). 

 


